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A proposta da pesquisa foi de realizar um estudo exploratório referente
às atividades diárias desempenhadas pelas mulheres na comunidade de Praia de
Camará (MarapanirnlPA), enfatizando o trabalho doméstico da mulher,
consistindo o ângulo de análise e interpretação deste estudo, bem como
investigar complementarmente atividades extra-domésticas. O procedimento
metodológico básico foi a pesquisa de campo; as técnicas complementares
foram a aplicação de formulários (para levantamento sócio-econômico);
entrevistas formais e informais com membros da comunidade. E trabalhei com
o depoimento de 9 informantes fixos (6 mulheres e 3 homens) na coleta de dados.
Foram registradas 10tarefas, das quais 7 são mais destacadas e são consideradas
indispensáveis à atividade da dona de casa, em Camará. As tarefas, em geral,
relacionadas pelas mulheres são: I. preparar os alimentos; 2. apanhar água no
poço; 3. cuidar das crianças; 4. fazer a limpeza e arrumar a casa e a cozinha;
5. cuidar dos animais domésticos; 6. cuidar da horta caseira; 7. lavar roupa;
8. costurar; 9. tirarsamambi (ummoluscousado na alimentação); 10. apanhar
lenha. Na organizaçãó das tarefas, todos os dias são efetivadas um mínimo de
5 tarefas, em diferentes períodos do dia (manhã, tarde enoite), com a recorrência
das mesmas em vários horários ao longo do dia. É importante ressaltar a
necessidade de compreensão da posição social das mulheres nessas sociedades,
que compõem, aliás, uma parte tão representativa da vida social amazônica.
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