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o simbolismo é algo marcante nas sociedades, principalmente
no contexto de sociedades com estrutura mais simples. A eficácia do
xamanismo baseia-se na representação simbólica do processo doença-
cura, não só em relação ao doente e ao xamã, mas em relação à
comunidade como um todo. Muitas das plantas utilizadas nas medicinas
tradicionais possuem substâncias que agem sobre o organismo, o que em
muito contribui para o isolamento de princípios ativos importantes. O
presente trabalho visa verificar os efeitos da planta saracura-mirá
(Ampelozyziphus amazonicus, Ducke) sobre os usuários de Belém do
Pará, observando a presença de eficácia simbólica e princípios ativos,
contribuindo para um melhor entendimento da relação entre mitologia,
xamanismo e planta. Foram feitos levantamentos bibliográficos, entrevis-
tas com profissionais da área de botânica, bem como com comerciantes de
ervas medicinais, observações preliminares com usuários e ainda procedi-
mentos técnicos e intercâmbio com o Departamento de Botânica do
MPEG. Outras etapas serão ainda cumpridas, no que se refere à parte
fitoquímica, aos usuários em Belém e ao cotejo com o uso da planta no Vale
do rio Negro.
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